
 
KURS FOR BARNEHAGEANSATTE: 

EN ROMEKSPEDISJON – LEK OG LÆR MED 
VERDENSROMMET 
Innledning/beskrivelse: 

Verdensrommet engasjerer og inspirerer barn og voksne i alle aldre. I dette kurset deltar barnehageansatte i en 
spennende og utforskende reise i vårt eget univers. Kurset tar utgangspunkt i rammeplanmålene og legger til 
rette for å berike barnas initiativ, undring, nysgjerrighet, kreativitet, læringslyst og tiltro til egne evner.  

Gjennom kurset vil deltakerne få kunnskap 
om relevante tema og forslag til hvordan 
man kan la barna selv kan styre et 
prosjektarbeid i barnehagen gjennom lek og 
undring. Se en oversikt over forlag til tema 
her: www.narom.no/barnehager   

Målgruppe: Barnehageansatte som jobber 
med barn i aldersgruppen 3-6 år.  

Læringsutbytte: Kurset skal gi 
barnehageansatte erfaringer og kunnskap 
som gjør dem i stand til å legge til rette for et 
prosjektarbeid om verdensrommet som 
involverer lek og læring og som ivaretar 
barnas medvirkning. 

Kursdeltakerne vil få: 

• Kunnskap om, og forståelse for relevante emner på en inspirerende og lettfattelig måte. 
• Forslag til oppstart av prosjektarbeid for barna. 
• Forslag til en rekke inspirerende aktiviteter som kan inngå prosjektet og som dekker mange fagområder i 

rammeplanen. 
• Øving i bruk av veiledende spørsmål som skal åpne for dialog, refleksjon og egen tenkning hos barna. 
• Erfare hvordan spontane situasjoner kan brukes til læring om verdensrommet? 

Faglig innhold (bl.a): 

• Introduksjon til tilgjengelige aktiviteter og læringsressurser om verdensrommet. Faginnhold inkluderer 
bl.a. raketter, romskip, solsystem, stjerner, planeter, måner, astronauter og andre romvesener. 

• Presentasjon av faginnhold og teori  
• Lær å lek med utfordrende faginnhold 
• Bruken av Teddynaut i barnehagen, https://www.narom.no/spor-teddynauten/ 

Kursavgift:  

Kontaktperson: Bent Myhre, mobil 908 54537, post@esero.no 

Påmelding: Via NAROM sine nettsider:  

Tid og sted:  
Program:  
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